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                                                                   Dzieje Tristana i Izoldy  

 

 

1. Na dworze króla Kornwalii Marka panuje żałoba, bowiem z Irlandii przybył olbrzymi rycerz Morhołt upomnied się o 

daninę z trzynastu dziewcząt i chłopców. Morhołt wyzywa na pojedynek tego, kto uważa daninę za sprzeczną z 

prawem. Do pojedynku zgłasza się Tristan. Zostaje ranny i zakażony trucizną, ale zabija Morhołta. Śmierd olbrzyma 

opłakuje jego siostra Izolda Jasnowłosa.  

2. Ponieważ rany Tristana nie chcą się goid, rycerz włożony zostaje do czółna i tak rusza w morze. Dociera do Irlandii. 

Tam trafia w ręce Izoldy, która nie rozpoznaje w nim mordercy brata. Izolda zna wiele leków. Tristan zdrowieje i 

ucieka.  

3. Baronowie w Kornwalii boją się, że król Marek umrze bezpotomnie. Chcą zmusid Marka do ożenku. Król widzi 

jaskółkę, która w dziobie trzyma jasny włos. Ogłasza, że ożeni się z tą do której należy ten piękny włos. Tristan wie do 

kogo należy i obiecuje znaleźd Izoldę.  

4. Tristan w przebraniu kupca płynie do Irlandii i staje do walki z groźnym smokiem, który pustoszy kraj. Król Irlandii 

wyznacza nagrodę za zgładzenie potwora. Jest nią ręka Izoldy. Tristan zabija smoka, a do kieszeni wkłada jego język. 

Zatruwa się jednak jadem.  

5. Z okazji korzysta inny rycerz. Znany z wyjątkowego tchórzostwa. Ucina głowę smoka i idzie po rękę Izoldy. 

Księżniczka podejrzewa oszustwo i idzie w pobliże smoczej jamy. Ukrywa Tristana w komnacie matki. 

6. Gdy Tristan się kąpie, Izolda odkrywa po szczerbie miecza, że to on zabił jej brata. Wzruszona opowieścią o włosie 

całuje go na znak pokoju. Król Irlandii daruje Tristanowi zabójstwo Morhołta. Tristan oznajmia, że zdobył Izoldę dla 

króla Marka. Izolda jest zawiedziona.  

7. Matka przygotowuje dla Izoldy miłosny napój, który przed wyjazdem Izoldy do Kornwalii wręcza służącej. Kobieta 

ma go podad Markowi i Izoldzie tak by para zakochała się w sobie. W czasie podróży dochodzi jednak to nieszczęścia. 

Izolda i Tristan są spragnieni, znajdują tajemniczy bukłak i wypijają napój. 

8. Następuje seria spisków i podstępów, które mają wykazad królowi, że jego żona Izolda kocha się w Tristanie. Mimo, 

że bywa już bardzo blisko, Tristanowi udaje się wywinąd z zasadzek organizowanych przez baronów. Niestety. 

Pewnego dnia między łożami króla i Izoldy karzeł Forcyn rozsypuje mąkę. Gdy król wychodzi z komnaty, Tristan 

przeskakuje nad mąką, ale otwiera mu się rana na nodze. Krew zostawia ślady.  
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9.Król chce spalid kochanków na stosie. Tristanowi udaje się jednak uciec i uwolnid Izoldę. Para mieszka w Lesie 

Moreoskim. Pewnego dnia śpiącą w szałasie parę znajduje leśniczy. Zawiadamia Króla. Ten widzi jednak leżący 

między Tristanem a Izoldą nagi miecz – znak niewinności. Postanawia zostawid żonę i Tristana w spokoju. Zamienia 

tylko pierścieo na palcu Izoldy, a dziurę w szałasie zasłania własną rękawicą. Odjeżdża. 

10. Kochanków dręczą wyrzuty sumienia. Tristan pisze list do króla z prośbą o pojedynek w obronie czci Izoldy. Jeśli 

przegra – zginie, jeśli wygra – Izolda wróci do króla, a on, Tristan, będzie mu wiernie służył. Jeśli król Marek się nie 

zgodzi Tristan będzie służył innemu królowi, a Izoldę odda Irlandii. Marek decyduje się na to drugie rozwiązanie. 

11.Kochankowie rozpaczają, ale wiedzą, że muszą się rozstad. Ona daje mu pierścieo, on wiernego psa Łapaja. 

12. Tristan wędruje po świecie. Nie ma żadnej informacji od Izoldy. Dociera do Bretanii. Pomaga jej władcy w 

odparciu ataków wasala. W nagrodę dostaję rękę jego córki Izoldy o Białych Dłoniach, ale po ślubie pierścieo 

przypomina mu o ukochanej Izoldzie w Kornwalli. Nie zbliża się do żony tłumacząc, że ślubował wiernośd Matce 

Boskiej. 

13. Brat Izoldy o Białych Dłoniach wyzywa Tristana na pojedynek. Tristan wyznaje mu jednak prawdę. Brat 

postanawia zabrad Tristana do Kornwalii. Jeśli Izolda zapomniała o Tristanie, ten zostanie z żoną – Izoldą o Białych 

Dłoniach.  

14. Następuje fatalna pomyłka. Nie dochodzi do spotkania Izoldy z Tristanem. Tristan wraca do Bretanii.  

15. W czasie jednej z bitew Tristan zostaje ranny. Przed śmiercią chce zobaczyd ukochaną Izoldę. Wysyła przyjaciela 

po królową mówiąc, że nigdy nie kochał nikogo oprócz niej. To wyznanie słyszy Izolda o Białych Dłoniach. 

16. Przyjaciel ma wywiesid biały żagiel jeśli Izolda będzie na pokładzie, czarny - jeśli jej nie będzie. Z informacją o 

okręcie do Tristana przychodzi Izolda o Białych Dłoniach. Mówi, że widzi czarny żagiel. To jej zemsta. Tristan trzy razy 

wzywa ukochaną i umiera. Izolda widząc ukochanego kładzie się obok niego i również umiera. Tristan i Izolda zostają 

pochowani w Kornwalli. Z grobu Tristana wyrasta głóg, który zanurza się w grobie Izoldy. 

17. Szczegółowe streszczenie eposu wraz z obszernymi fragmentami tekstu w tłumaczeniu Tadeusza Boya-

Żeleoskiego usłyszysz w innych odcinkach z cyklu średniowiecze.  

 

 


